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P  R  O G  R  A  M  

zimného odborného seminára
 rozhodcov 
Adresa: Jánska dolina, 032 03 Liptovský Ján
4. a 5. ligy Juh
11. marca 2017  SOBOTA		Alexandria Wellness hotel Liptovský Ján
	12,00 – 13,00
	Príchod a prezentácia účastníkov
	Fajčík, Hrmo, Poláček

	13,00- 14,00
	Vystúpenie členov VV
	

	14,00-14,15
	Zahájenie seminára
	Tomčík, Vais

	14,15 - 14,45
14,45 – 15,15
	I.sk Písomný test z PF
II.sk Písomný test z PF
	Vais, Očenáš, Hrmo, Roštár

	15,20 -15,50
15,55 – 16,25
	                 I.sk Videotest
                 II.sk Videotest
	Vais, Očenáš, Hrmo, Roštár

	16,35 -  18,00
	Odborná prednáška k elektr. testom
	Očenáš

	18,00-19,00
	Večera
	

	19,00-20,00
	Ústne pohovory vybraných R
	[bookmark: _GoBack]Vais, Očenáš, Roštár, 

	20,00-
	Osobné voľno
	



12.marca 2017  NEDEĽA
	7,00-7,45
	I.sk Strečing + výklus (vonku 
II.sk strečing + výklus vonku
	Hrmo, 
Fajčík

	7,45-8,45 
	Raňajky
	

	8,45-10,30
	Odborná prednáška  zmeny PF
	Páchnik

	10,35 –11,35
	Odborná prednáška zmeny PF 
	Vais

	11,45-12,30
	Popisy priestupkov ČK
	Migaľová,Perašín

	12,45-13,00
	Vyhodnotenie a ukončenie seminára +pokyny do jarnej časti
	Tomčík, Perašín

	13,00
	Obed
	


Na seminár sa môžete dostaviť v športovom oblečení a treba mať športové oblečenie aj na prezlečenie na výklus v nedeľu ráno. Je potrebné sa po príchode na hotel preobliecť do spoločenského oblečenia na spoločné zasadnutie s VVSsFZ. Následne sa preoblečiete znovu do športového a už budete takto oblečení až do skončenia seminára.  Vysťahovať sa z izieb musíte v po raňajkách a dať si veci do auta, čo musíte stihnúť do 10,00 
Na prednášky musíte byť presní, nakoľko je program prehustený. Po večery môžete taktiež ísť ešte na bazén a Wellness, pokiaľ nebudete vybraní na  Ústne pohovory.
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