1. Aplikacia a interpretacia PF Kontrola zapasu, takticky pristup a riadenie hry.

Spravne a dbsledné potrestanie zakazanej hry (faulov) (podrazenie, nedovolené odoberanie
lopty)

Jasné rozliSenie dovolenej a nedovolenej hry

Okamzity zasah na ochranu hracov, ktori boli postihnuti surovou hrou

Vnimavost (vSimavost) + doésledné potrestanie sacania, tahania a drzania (skrytej
zakazanej hry, faulov)

Pozorny k pouzivaniu lakt'ov

Pozorny + spravne a désledné potrestanie simulovania, protestovania, premarnovania
hracieho €asu

Spravne posudenie a interpretacia :
- Zmarenie jasnej golovej prilezitosti

- zastavenie sl'ubne sa rozvijajucej uto€nej prilezitosti

Jasné rozliSenie medzi Umyselnym a neumyselnym hranim rukou

Jasné rozliSenie medzi priamymi a nepriamymi volnymi kopmi

Dodrziavanie predpisanej vzdialenosti 9.15 m murov pre volné kopy v blizkosti pokutového
Uuzemia

Spravna kontrola spésobu nadviazania na hru (kop od brany, kop z rohu, vhadzovanie
lopty, vykop)

Spravnost procedur striedania a oSetrovania zranenych hrac¢ov

Spravna signalizacia dizky nadstaveného hracieho éasu

Kontrola spravania sa brankara na dobrej Urovni

Rozumna aplikacia vyhody v hre (potrestanie pévodného priestupku, ak vyhoda nemala
predpokladany vysledok)

Zlepsenie kvality zapasu vybornou aplikaciou vyhody v hre

Kontrola zapasu na kazdej urovni

Poznanie charakteru (povahy) zapasu od jeho zaciatku, korektné postoje zaujaté od
zaciatku

Okamzita a primerana reakcia na zmenu povahy zapasu

Rozumné ponechavanie spadu hry (v stlade s duchom hry)

Rychle, jasné a doveryhodné rozhodnutia

Umoznovanie rychleho pokraéovania v hre po preruseni

Efektivne signaly (rezervované, ale jasné signaly) + primerané (vhodné) pouzivanie
pistalky




2.Disciplinarna kontrola, riadenie hrac¢ov a funkcionarov (technicka zona)

Primerané disciplinarne sankcie

Déslednost’ a predvidavost’ v udelovani kariet, jasna linia od zaéiatku (neudelovat’
karty prili$ skoro za malé, malicherné priestupky)

ZK za drzanie, ked' je zmareny sfubny pohyb (neSportové spravanie)- rozoznanie
»profesionalnych faulov

Disciplinarne potrestanie (ZK) za ne$portové spravanie (odkopnutie lopty, protest
a to odmietavym mavanim, opakovanou poziadavkou, aby bola superovi udelena
karta a podobne)

Cervena karta za priestupky, ktoré ohrozujui bezpeénost stpera

ZIta karta za zastavenie sfubne sa rozvijajlcej Gtoénej akcie

Cervena karta za zmarenie jasnej gélovej prilezitosti, mat’ guraz (odvahu), ked’ CK +
pokutovy kop

Karty ukazované pokojne a jasne, potrestany hra¢ ma byt’ zretelne identifikovatelny

Limitované diskusie s hra€mi a rezervované gesta vo€i hraéom (po rozhodnuti)

Ziadna tolerancia pre hraéov, ktori Gtoéia (napadaju) na rozhodcu

Primerané a ustretové spravanie smerom k trénerom, ktori davaju pokyny hracéom
a spravaju sa korektne

Akcia proti znevazujiucim gestam, opovrzlivym mavaniam a ironickému tlieskaniu
trénerov

3.Fyzicka kondicia

Vyborny zakladny fyzicky vzhlad, dobry pohyb do zavereéného hvizdu

Dobra vytrvalost’, behanie dlhych vzdialenosti

Schopnost’ Sprintovat’ az do konca zapasu (rychle protiutoky)

Behanim na miesto priestupku sa vyhnut akémukolvek risku odplacania alebo
protestu

Vyborny beh dozadu v zaujme potrebného dobrého prehladu

Dobry Styl behu

Vzdy blizko hry, cely ¢as sledovat’ hru, ale neprekazat’ v hre (neudriet’, nedotknut’ sa
lopty)

Flexibilny diagonalny systém, Siroky, boény pohlad na skryté priestupky (drzanie,
sotenie)

Flexibilny diagonalny systém: lopta a hra vzdy medzi rozhodcom a asistentom
rozhodcu

Beha do vnitra pokutového tGzemia, ked' je to nevyhnutné

Spravna pozicia pre Standardné situacie (vol'né kopy, kopy z rohov, pokutové kopy)

Schopnost’ predvidat, ¢o bude nasledovat’ (Citanie hry), vyhybanie sa zbytoénému
behaniu




4. Spolupraca s asistentmi rozhodcov

Rozoznava vSetky signaly asistentov a v€as (promptne) reaguje

Dobra technika zrakového kontaktu s asistentmi rozhodcov aj vtedy, ked sa
pouzivaju elektronické signalizaéné zastavky

Dobré rozdelenie kompetencii vo vnutri rozhodcovského timu (zakdzana hra
v blizkosti asistentov R)

Korektné rozoznanie signalov asistentov bez prerusenia hry (vyhody, prili$ rychla
signalizacia hracéa mimo hry, a podobne), a signalizovanie, ze videl zdvihnutu
zastavku

Nie odporujuce si (protichodné) rozhodnutia s asistentmi rozhodcov (kop z rohu /
kop od brany, rozdielne smery vhadzovania, a podobne)

Podporuje asistentov rozhodcov diskrétnymi signalmi pri naslednom (dodatoénom)
kontakte s loptou

Spravna akcia a dobra komunikacia pri priestupkoch, ktoré rozhodca nevidi (nasilné
spravanie) signalizované asistentmi rozhodcov

Spravna akcia a dobra komunikacia pri chybach rozhodcu (napriklad napomenutie
nespravneho hracéa, druha ZK udelena hraéovi bez nasledného udelenia éervenej
karty, a podobne)

Okamzita reakcia, ked’ su asistenti rozhodcov kritizovani hra¢mi alebo funkcionarmi

5. Osobnost’

Respekt, akceptacia a uznanie od ucastnikov (hraci, funkcionari) — uznanie rozhodcu
ako muza vo vedeni zapasu — pozadovana osobnost’ na hracej ploche — prirodzena
autorita

Rozhodny a robiaci vyborny vonkajsi dojem

Désledny a neovplyvnitelny kymkolvek (hraémi, funkcionarmi, divakmi, a podobne)
— vzdy objektivny

Désledny, hoci kritika je nevyhnutna

Pevny, rozhodny, sebavedomy a sebaisty

Rezolutny (energicky), odvazny, neboji sa urobit’ nepopularne rozhodnutia

Vzdy pod kontrolou, pokojny a vypovedatelny, diskrétny a nestranny v primeranych
situaciach




7.-8. Asistenti rozhodcov1a 2

Referen¢né body pre asistentov rozhodcov :

Spravne posudenie hra¢a mimo hry

Jasné rozliSovanie medzi aktivnym a pasivhym postavenim mimo hry (,,technika“
¢akaj a pozeraj)

Vhadzovanie lopty, kopy od brany, kopy z rohov

Primerané signaly pre zakazanu hru a priestupky, ktoré sa stali blizSie k asistentovi
ako k rozhodcovi

Primerané signaly pre zakazanu hru a priestupky, ktoré sa stali blizSie k asistentovi
ako k rozhodcovi v pokutovom tuzemi

Korektné signaly priestupkov, ktoré sa stali za chrbtom rozhodcu (nasilné
spravanie, surova hra)

Dobra rada pre lokalizaciu miesta zakazanej hry na hranici pokutového Uzemia
(vonku alebo vo vnutri pokutového tzemia)

Nezmenenie rozhodcu alebo neprekrocenie jeho pravomoci

Pomoc pri uréovani predpisanej vzdialenosti 9.15m od postrannej Ciary alebo
z pozicie lopty (nie fyzické meranie vzdialenosti)

Asistencia pri dosiahnuti gélov — jasny signal v zlozitych situaciach, ked’ lopta prave
presla za brankovu €iaru

Pomahat’ pri signalizacii striedani

Pozi¢né postavenia a pohyb — troven predposledného braniaceho hraca — plynuly
pohyb pozdiz postrannej €iary

Koncentracia

Jasné signaly v sulade s Pravidlami futbalu a inStrukciami UEFA

Vstupy na hraciu plochu suvisiace s konfliktnymi situaciami

Primerané intervencie pre ocividné nespravne rozhodnutia rozhodcu

Zrakovy kontakt s rozhodcom

Monitorovanie spravania sa v technickych zénach

Obmedzené vyuzivanie volnej ruky v pripadoch kritickych (tesnych) situacii,
pripadne diskrétne signaly pri zrakovom kontakte s rozhodcom




